
キッズもがんばります。 
冬休み期間である 1月 5日（火）～15日（金）に 

りんくる 1階ふれあい喫茶コーナー（12時 15分 

～14時まで）と花川北老人デイサービスセンター 

（10時～11時まで）で小学生がボランティア 

体験をします（体験申込終了）。期間中、 

りんくる来館の際には、どうぞ応援してください。 
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No.219 号 

 

  

 

発行：石狩市ボランティアセンター       ☎72-8341 

（申込先・問い合わせ） 

・石狩市ボランティアセンター（石狩市社会福祉協議会内） 

石狩市花川北 6条 1丁目 41番地 1 りんくる内 72-8341･FAX74-2008 

http://www.ishikari-shakyo.org vc@ishikari-shakyo.org 

･厚田支所 厚田区厚田 45番地 5 厚田保健センター内 

  atuta@ishikari-shakyo.org     78-2521・FAX78-2161 

・浜益支所 浜益区浜益 2番地 4石狩市高齢者生活福祉センター内 

hamamasu@ishikari-shakyo.org   79-5050･FAX79-5011 

 

この情報誌は、石狩市と市社協の計画である新・りんくるプラン

に基づき発行しております。 

  害ボランティア 

研 修 会 開催します 

“HUG”（ハグ）とは？？ 

 

H（hinanzyo避難所）、U（unei運営）、G（gameゲーム）

の頭文字を取ったもので、避難者の年齢や性別、それぞれ

が抱える事情などが書かれたカードを、避難所に見立てた

平面図にどれだけ適切に配置できるか、また避難所で起こ

る様々な出来事にどう対応していくかをゲーム形式で模擬

体験します。 

“HUG”を学ぼう！ 

■講  師 石狩市防災マスター 

■日  時 平成２８年１月２８日（木） 

１３：３０～１６：００  

受付１３：００～ 

■会  場 りんくる３階 ３０１・３０２会議室 

■対  象 防災・災害ボランティア活動に関心のある方 

■定  員 ３０名※定員超過の場合は抽選となります。 

■申込方法 下記、ボランティアセンターに電話、メール

にてお申込ください。 

■締め切り 平成２８年１月２０日（水） 

■申込・問合せ  

電  話 ７２－８３４１（やさしい） 

 メール vc@ishikari-shakyo.org 

石狩ハイスタンプシールと台紙が、下記のとおり変更になりますのでご

注意ください。 

また、ボランティアポイントの交換は窓口で随時受け付けております。

りんくるにお越しの際は、ボランティアポイント手帳をご持参ください。 

【変更点】 

 シール 台紙 使用期日の注意 

旧 緑色 赤色 
・平成 28年 1月 31日まで使用可能。

（以後、使用できません） 

新 黄色 青色 ・平成 28年 2月 1日から使用可能。 

注 1）平成 28年 1月中は、新・旧どちらと交換するか選択が可能です。 

注 2）シールと台紙は、新・旧を混在して使用することはできません。 

 

参加無料 

施設名 活動内容 回数 人数
NPO法人やすみや 趣味活動のサポート（絵手紙） 1 1
イリーゼ篠路デイサービスセンター 特技披露（歌謡ギター） 1 2
えみな 活動のサポート全般 4 4

趣味活動のサポート（手芸） 1 1
えりすいしかりネットテレビ 情報発信のサポート 3 3
オアシス21 喫茶 1 1

趣味活動のサポート（手芸・ｶﾚﾝﾀﾞｰ作り・伝承遊び） 4 7
特技披露（漫談・ハーモニカ） 2 7
余暇活動（百人一首・オセロ） 3 3

ギャラリーヴィン 絵本の読み聞かせ 1 1
グループホームすまぃる石狩 特技披露（民謡） 1 1
グループホームハートの家六番館 趣味活動のサポート（折り紙制作） 4 4
グループホームひなた 絵本の読み聞かせ 1 2

活動のサポート全般 5 5
趣味活動のサポート（制作） 1 1
特技披露（ハーモニカ） 2 2

グループホームメープル 趣味活動のサポート（書道） 2 2
グループホーム延齢草 絵本の読み聞かせ 1 2

特技披露（漫談等） 1 1
ケアハウスいしかり 絵本の読み聞かせ 1 2

趣味活動のサポート（手芸） 1 1
特技披露（ハーモニカ等） 1 5
余暇活動（麻雀・将棋） 4 4

げんきサロン紅葉山 活動のサポート全般 2 4
コミュニティ若葉 外出行事のサポート 2 2

傾聴活動 1 2
特技披露（日本舞踊、歌謡、歌謡ギター） 3 9
余暇活動（麻雀） 13 14

サポートセンターあらいぶ 清掃等 5 5
セージュ新ことに 活動のサポート全般 3 3

喫茶 3 3
趣味活動のサポート（籐工芸・伝承遊び） 5 7
特技披露（歌謡ギター） 2 5
余暇活動（将棋） 5 5

たすけあいワーカーズエルサ 外出行事のサポート 1 1
活動のサポート全般 2 2
特技披露（ハーモニカ・民謡） 2 5

デイサービスあるふぁ 傾聴活動 2 2
特技披露（歌謡） 1 1

デイドリーム 活動のサポート全般 18 23
趣味活動のサポート（生け花） 1 1
特技披露（漫談） 1 1
余暇活動（麻雀） 1 1

トムテの里「花川」 趣味活動のサポート（コーラス） 1 1
ぬくもり花川 傾聴活動 7 7

調理のサポート 3 3
特技披露（オカリナ・民謡） 2 5
余暇活動（麻雀） 4 6

ふれあいクリニック 趣味活動のサポート（書道） 2 5
特技披露（漫談） 1 1

ふれあいサロンひかり 活動のサポート全般 1 1
ふれあい広場タンポポのはら 活動のサポート全般 5 5
よかっち 活動のサポート全般 7 10
ワークセンターポロレ 清掃等 6 6
愛の家グループホーム石狩花川・星置 特技披露（漫談） 2 2
花川南地区社会福祉協議会 趣味活動のサポート（書道） 2 4
花川南睦美町内会 特技披露（漫談） 1 1
花川南老人デイサービスセンター 余暇活動（麻雀） 7 7
花川病院 喫茶 2 6

趣味活動のサポート（つるし雛制作） 3 6
特技披露（民謡・ギター等） 1 4

花川北老人デイサービスセンター 活動のサポート全般 19 31
介護老人保健施設　そとこと 特技披露（ハーモニカ） 1 1
憩の園豊寿第2 特技披露（民謡） 1 2
高齢者宅 傾聴活動 4 6
札幌北ケアセンターそよ風 外出行事のサポート 1 2
星置養護学校紅葉山校舎 活動のサポート全般 1 2
石狩希久の園デイサービスセンター 特技披露（ハーモニカ・歌謡） 2 7
石狩市教育委員会社会教育課 趣味活動のサポート（伝承遊び・お茶・お花） 2 13
石狩市視覚障がい者協会瞳会 外出行事のサポート 1 2
石狩市社会福祉協議会 喫茶 20 40

情報誌発送活動 1 9
切手整理活動 1 16

石狩市保健福祉部高齢者支援課 活動のサポート全般 5 13
石狩市民図書館 絵本の読み聞かせ 1 9
石狩市役所保健福祉部子育て支援課 絵本の読み聞かせ 8 18
樽川デイサービスセンター四季彩館 活動のサポート全般 1 1

趣味活動のサポート（書道） 1 1
特技披露（歌謡・日本舞踊） 3 5

樽川ふれあいくらぶ 活動のサポート全般 1 2
特別養護老人ホームばんなぐろ 活動のサポート全般 13 14

趣味活動のサポート（書道） 4 4
特別養護老人ホーム七色の風 特技披露（歌謡・歌謡ギター） 3 5

『ふれあい喫茶・福祉の店』年末年始のおしらせ 

いつもありがとうございます。 

【休業日 12月 29日（火）～1月 3日（日）】 

新年は 1月 4日(月)より通常営業いたします。 

mailto:vc@ishikari-shakyo.org



