
①ボランティア活動保険（Bプラン）負担金 

★年間保険料 一般 300円・学生 200円（学生証の提示） 

 

②ボランティア活動保険（天災プラン）負担金 

この保険は地震・噴火・津波に起因するボランティア自身の

ケガを補償いたします。 

★年間保険料 天災 A プラン 430円・天災 Bプラン 650円 

 

☆ボランティアポイント制度加入手数料☆ 

    ボランティアポイント制度に加入する方は加入手数料をいた

だきます。（他市町村でボランティア活動保険に加入されている

方や天災プランに加入されている方もポイント制度に加入でき

ます。） 

   ★加入手数料 100円（学生は手数料免除） 

※加入時に特典として 50 枚貼付済みのハイスタンプ台紙をお

渡しいたします。 

例）Ｂプラン加入 300 円+ポイント制度加入 100 円→計 400 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

平成 28 年度よりボランティアポイント制度も通常のボラ

ンティア活動保険が適用になりました。 
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発行：石狩市ボランティアセンター   ☎72-8341 

（申込先・問い合わせ） 

・石狩市ボランティアセンター（石狩市社会福祉協議会内） 

石狩市花川北 6条 1丁目 41番地 1 りんくる内 72-8341･FAX74-2008 

http://www.ishikari-shakyo.org vc@ishikari-shakyo.org 

･厚田支所 厚田区厚田 45番地 5 厚田保健センター内 

  atuta@ishikari-shakyo.org     78-2521・FAX78-2161 

・浜益支所 浜益区浜益 2番地 4石狩市高齢者生活福祉センター内 

hamamasu@ishikari-shakyo.org   79-5050･FAX79-5011 

 

この情報誌は、石狩市と市社協の計画である新・りんくるプラン

に基づき発行しております。 

施設名 活動内容 回数 人数
Banbi 趣味活動のサポート（布遊び） 1 2
NPO法人やすみや 趣味活動のサポート（絵手紙） 1 1
アクトスポーツプロジェクト 趣味活動のサポート（布絵葉書） 1 2
えみな 活動のサポート全般 7 7

趣味活動のサポート（手芸） 1 1
えりすいしかりネットテレビ 情報整理のサポート 12 15
オアシス21 趣味活動のサポート（手芸・ｶﾚﾝﾀﾞｰ作り） 3 5

特技披露（漫談・ハーモニカ） 2 5
余暇活動（オセロ・麻雀・百人一首） 8 9

ギャラリーヴィン 絵本の読み聞かせ 1 1
グランドハウス緑苑 趣味活動のサポート（書道） 1 1
グループホームハートの家六番館 趣味活動のサポート（折り紙制作） 4 4
グループホームひなた 絵本の読み聞かせ 1 2

活動のサポート全般 3 3
特技披露（ハーモニカ） 3 7

グループホームふるさと 特技披露（民謡他） 1 3
グループホームメープル 趣味活動のサポート（書道） 1 1
グループホーム延齢草 絵本の読み聞かせ 1 3

特技披露（漫談等） 1 1
ぐるーぷほーむ樹林 特技披露（漫談等） 1 1
グループホーム蔵・発寒 特技披露（民謡等） 1 1
ケアハウスいしかり 絵本の読み聞かせ 1 2

特技披露（ハーモニカ・日本舞踊） 2 8
余暇活動（麻雀・将棋） 4 4

げんきサロン紅葉山 活動のサポート全般 2 3
コミュニティ若葉 外出行事のサポート 3 4

傾聴活動 4 9
特技披露（ひょっとこ踊り・歌謡） 2 6
余暇活動（麻雀） 10 10

サポートセンターあらいぶ 清掃等 4 4
シニアクラブ栄 特技披露（フラダンス） 1 7
セージュ新ことに 活動のサポート全般 4 4

喫茶 3 3
趣味活動のサポート（籐工芸・伝承遊び） 4 4
特技披露（民謡他） 1 4
余暇活動（将棋） 4 4

たすけあいワーカーズエルサ 活動のサポート全般 3 3
特技披露（民謡・漫談・文化琴） 4 7

デイサービスあるふぁ 傾聴活動 1 1
ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ我が家　樽川の家 特技披露（民謡他） 1 3
デイドリーム 活動のサポート全般 11 15

趣味活動のサポート（生け花） 1 1
特技披露（漫談） 1 1

ぬくもり花川 傾聴活動 7 7
調理のサポート 2 2
余暇活動（麻雀） 2 4

ふれあいサロンひかり 活動のサポート全般 1 3
特技披露（ギター） 1 1

ふれあい広場タンポポのはら 活動のサポート全般 3 3
ポプラ町内会 特技披露（フラダンス） 1 14
よかっち 活動のサポート全般 9 14
ライラック町内会 特技披露（民謡他） 1 4
ワークセンターポロレ 清掃等 7 7
愛の家グループホーム星置 特技披露（漫談） 1 1
愛の家グループホーム石狩花川 特技披露（漫談） 2 2
花川栄町内会 特技披露（ひょっとこ踊り） 1 5
花川南地区社会福祉協議会 趣味活動のサポート（書道） 3 6
花川南老人デイサービスセンター 特技披露（歌謡・日本舞踊・ハーモニカ・紙芝居） 5 36

余暇活動（麻雀） 6 8
花川病院 喫茶 2 6

趣味活動のサポート（つるし雛制作） 2 5
花川北老人デイサービスセンター 活動のサポート全般 20 38

特技披露（コーラス・ｱｺｰﾃﾞｨｵﾝ・ひょっとこ踊り） 3 13
余暇活動（麻雀） 1 1

憩の園豊寿第2 特技披露（オカリナ） 1 1
高齢者宅 傾聴活動 1 2
札幌北ケアセンターそよ風 外出行事のサポート 1 2

活動のサポート全般 5 5
星置養護学校紅葉山校舎 活動のサポート全般 2 3
石狩ふれあい・ほっと館 趣味活動のサポート（書道） 1 1

調理のサポート 1 2
特技披露（歌謡・漫談） 2 2
余暇活動（囲碁） 2 3

石狩市こども発達支援ｾﾝﾀｰ 託児 3 3

石狩市社会福祉協議会 ハイスタンプ貼付活動 2 6
喫茶 20 40
雑巾縫い活動 1 9
情報誌発送活動 1 7
切手整理活動 1 9
朗読 1 8

石狩市身体障害者福祉協会 外出行事のサポート 1 1
朗読 2 2

石狩市保健福祉部高齢者支援課 活動のサポート全般 2 6
朗読 1 8

石狩市民図書館 絵本の読み聞かせ 1 13
石狩市役所保健福祉部子育て支援課 絵本の読み聞かせ 7 14
樽川デイサービスセンター四季彩館 趣味活動のサポート（書道） 2 2

特技披露（歌謡） 1 1
樽川ふれあいくらぶ 活動のサポート全般 1 2
特別養護老人ホームばんなぐろ 活動のサポート全般 11 14

趣味活動のサポート（書道） 4 4
特別養護老人ホーム七色の風 趣味活動のサポート（生け花） 2 2

特技披露（歌謡） 1 1
余暇活動（麻雀） 6 6

南第4町内会福祉協議会 特技披露（漫談） 1 1

つづく 

お待たせしました！ 

ボランティアの皆さん、日頃の活動にご協力いただきありが

とうございます！ 

ボランティア活動中のあなたを守る保険の期限が 3 月 31 日

までと迫ってきました。次年度も活動を継続される方は、更新

手続きの受付を 3月１４日（月）から開始いたします。 

受講者募集 

今回は、ボランティア活動の受け入れを行っている事業所の

方を講師としてお招きし、施設の概要や障がい特性、関わり方、

注意点、求めるボランティア、ボランティア活動内容について

お話しいただきます。障がい児・者への理解を深め、ボランテ

ィア活動の幅を広げる機会とします。 

【開講日時】平成28年3月28日（月）13時30分 ～15時30分 

【参加対象】ボランティア活動や地域活動等に興味・関心のある方。 

【定  員】 20名 

【参 加 費】 無料 

【開催場所】 石狩市総合保健福祉センターりんくる 3階視聴覚室 

（石狩市花川北6条1丁目41-1） 

【講  師】 石狩市こども発達支援センター 主幹 藤田 千晶 氏 

       社会福祉法人はるにれの里 多機能事業所よかっち 

                         池田 拓真 氏 

 

 

申込締切：３月１８日（金） 



 

 

◎石狩希久の園デイサービス（八幡町高岡 27-9） 
 

活動）特技披露ボランティア  

日程）3/7（月） 

13:30～14:30 までの 45 分間くらい 

活動場所）希久の園デイサービス内     ※交通費なし 

★手品、踊りや歌、楽器演奏など特技を披露していただける方、 

ご連絡お待ちしております♪ 

 

 

 

◎ボランティアセンター（花川北 6-1-41-1 りんくる内） 
 

 

 

 

 

 

 
 

活動）①切手整理活動     数名 

②雑巾縫い活動     数名 

③ハイスタンプ貼付活動・手帳修正活動  4名 

④情報誌発送活動   10名 
 

日程）① 1 回目 3/11（金）13:30～15:30 

     2 回目 3/22（火）10:00～12:00 
 

 

 

 

 

 

② 3/11（金）13:30～15:30 

③ 3/11（金）13:30～活動終了まで 

④ 3/31（木）13:30～14:30 
 

場所）①③りんくる 2 階  福祉団体活動室 

②  〃      地域活動Ａ室 

④  〃      福祉団体活動室 ※①～③交通費なし 
 

③・④に参加できる方は、センターまでご連絡ください。 
 

 

 

 

 

   3/1 （ 火 ）  ９ ： ００   より受付致します。 
 

  
 

 

 

 

 

 

◎介護老人保健施設セージュ新ことに(北区新琴似 787-2)  
 

 

活動）書道のお手伝い  1名 

日程）毎週水曜日 13:30～15:00 の間で 1 時間程度 

★施設見学は随時、受付けいたします 

★交通機関（バス）を利用される方、交通費一部負担あり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎医療法人喬成会 花川病院（花川南 7-5-2） 
 

 

 

 

 

 

活動）①花川病院広報誌発送活動    4～5名 

②つるし飾り製作           4～5名 
日程） ①4/11（月） 13:30～作業終了まで（最大２時間） 

    ②第 2・4 火曜日  

13:30～15:30 の間でご都合の良い時間 

集合）①・②共通 １階事務所受付  活動場所）花川病院内 

※交通費なし 

★①宛名ラベル貼りや封筒つめなど発送作業の活動です♪ 

★②製作したつるし飾りは、季節ごとに花川病院に飾られます。 

お裁縫の得意な方!!!お待ちしております♪ 

 

◎児童発達支援･放課後等デイサービス 10 カラーズ 

（花川南 8-3-357-2) 
 

活動）こどもたちの使う制作物の活動のサポート  数名 
 

日程）月曜日～金曜日（土日祝は除きます）の 10:00～17:00 

2 時間程度の活動も可能です♪ 

      ※交通費なし 

◎地域活動支援センターえみな(花川南 8-3-71)   

 

 

 

 

 

 

 

活動）①調理補助・余暇（手芸・おやつ作り）などの活動     

 

 

 

 

 

日程）毎週木・金曜日   11:30～13:30 

毎週土・日曜日     9:00～13:00 

 

活動）②レクリエーション活動補助 

日程）毎週水・木・金曜日 15:30～17:30 

毎週土・日曜日     9:00～13:00 

 
 

①・②共通 

活動場所）地域活動支援センターえみな  ※交通費なし 

        

★発達障がいや引きこもり経験のある方などと職員の方と一緒に

料理や手芸など余暇の活動をしてみませんか。 

★お昼をまたぐ時間帯は、昼食があります。 

★それぞれの日程でご都合の良い時間の活動をお待ちしています。

1 時間程度でも歓迎です♪ 

★事前に見学、オリエンテーション（事業所の説明）があります。 

◎デイサービスセンターら･せれな（北区百合が原 3-1-1） 
 

 

 

 

 

 

活動）書道の指導をしていただける方     1名 

日程）毎月第 1・3 火曜日 13:30～14:30 

（ご都合に合わせて、第 2・4 火曜でも可能です。） 

活動場所）ケアセンターら・せれな 

★事前にオリエンテーションあり。 

★交通費一部支弁あり。（規定による） 

 

 
 

 

 

◎石狩市こども発達支援センター（花川北 6-1-41-1 りんくる 2 階） 
 

 

 

 

活動）①「新 1年生を祝う会」 

での遊びの指導補助協力員     5名 
 

 
 

 

日程）3/25(金) 9:45～11:45  
 

 

 

 

 

 

活動）②「始まり会」での遊びの補助協力員   5名 
 

 

 

日程）4/5(火) 13:15～15:30 
 

 

 

 

 

①・②共通 
 

 

集合･活動場所）りんくる 2 階 交流活動室 

★交通費一部支弁あり 

★活動しやすい服装でお願いします。（上靴はいりません） 

★ゲームの準備やお手伝い、または兄妹に付いて一緒に活動をお願

いします♪ 

◎ケアハウスいしかり(花畔 360-26) 
 

 

 

 

活動）①大正琴の指導をしていただける方   1名 

日程）月 1 回 

（日程打ち合わせさせていただきます） 

活動）②囲碁の会の指導   1名 （男性希望 ）   

日程）月 2 回（日程の詳細については相談） 

   ※交通費なし  

①・②共通 

集合･活動場所）ケアハウスいしかり  ※交通費なし 

ボランティア募集の記事はボランティアセンターを通し

て活動をしていただくため、施設等の連絡先や担当者を掲載

しておりませんので、ご留意ください。 

 

 

  

 

 

 

 

                   

 

 

 

 
 

 

 

   3/２（ 水 ）  ９ ： ００   より受付致します。 


